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IL FATTO

| Centri Territoriali di Supporto della Regione Lazio hanno partecipato all’avviso
pubblico per I'individuazione delle Istituzioni scolastiche beneficiarie delle risorse
previste dal Decreto Dipartimentale del 26/04/2023, n. 513 - Assegnazione fondi
per contrastare il fenomeno del cyberbullismo (Legge n.234/2021 e Legge n.
197/2022) ed e stato finanziato il progetto:

| NOI CON VOI POSSIAMO FARCELA!



MISSION DEL PROGETTO

INTERVENTI SISTEMICI
PREVENIRE E CONTRASTARE
IL FENOMENO DEL
CYBERBULLISMO

= Realizzare azioni di informazione e
attraverso formazione sul tema del cyberbullismo e
sui pericoli connessi
= Promuovere un clima relazionale di classe

= Allenare le competenze relazionali attraverso

metodologie innovative e cooperative



FASI DEL PROGETTO
NOI CON VOI POSSIAMO FARTCELA!

1 2 3 4 5

SENSIBILIZZAZIONE ~ INFORMAZIONE  LABORATORIALE  DISSEMINAZIONE  DIVULGAZIONE

INIZIATIVE DI CARATTERE INIZIATIVE DI INIZIATIVE DI ATTIVITA DI PEER GIORNATA CONCLUSIVA
CULTURALE SUL TEMA FORMAZIONE PER FORMAZIONE PER GLI EDUCATION PER GLI DEL PROGETTO
DOCENTI E GENITORI STUDENTI STUDENTI



SENSIBILIZZAZIONE

FASE 1

CONFERENZA STAMPA

13 Novembre 2023

Camera dei Deputati
Roma

EVENTI

i oy, Ee0EE L

CONFERENZA DI PRESENTAZIONE
PROGETTO DEDICATO AL CONTRASTO DEL CYBERBULLISMO

NCOMQI

CAMERA DEI DEPUTATI
o Theodoli - Bianchelli

Sala Glacomo Matteottx
Via del Corso, 380 - ROMA

13 Novembre 2023
ORE 10:00
Registrazione partecipanti
SALUTLISTITUZIONALI
On. Nicola Otta. - Segretario della V Co ne (Bilan . Tesoro ¢ Programmazione)
Dott.ssa Anna Paola Sabatini- Direttore Generale dell'Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio

Prof.ssa Michela Corsi - Dirigente Ufficio I11 USR Lazio

PRESENTAZIONE

29 Novembre 2023

Aula Magna I.C. De Amicis
Roma

(Diretta streaming)



° - 1 mlm 07
USRLAZI0 fu .. T i [

LOCANDINA -

PROGETTO DEDICATO AL CONTRASTO
DEL CYBERBULLISMO

BBLICO 31605/2023 USR LAZIO

NOI CONVOI

INTERVENTI us DE AMICIS-CATTENEO

Aula Magna
- Dott.ssa Sofia Listorto (Psicologa) vty

«Potenziare le 'life skills’ quale antidoto a bullismo e cyberbullismo» 29 Novembre 2023
ORE 10:30

SALUTHISTITUZIONALL

- Ispettore Giuseppe Di Lauro (Questura di Roma)
« La rete come trappola e come risorsa» i tstecort- ot gt Y

Dotl.ssa Giulia Vinciguerra - Dirigenle Ambito Territoriale di Roma Ufficio V1

INTRODUCE

P rOf. D a n ie | e N Ova ra (Ped a g Og ista) Prof.ssa Giovanna Giammarrulo - Dirigente Scolastico 11S De Amicis-Catlanco di Roma

INTERVENTI
Dott.ssa Sofia Listorto - Psicologa - Psicolerapeuta - Presidente Ass 1L CALEIDOSCOPIO
“Potenziare le life skills quale antidoto a bullismo e cyberbullismo*

« La gestione dei conflitti per costruire realazioni positive»

Ispettore Giuseppe DiLauro - Questura di Roma
“La rete come trappola ¢ come risorsa™

M Od e rato re: D Ott. Fa b i O G e rva S i O Prof. Daniele Novara - Pedagogista - Autore - Fondatore ¢ direttore del CPP

“La gestione dei con[litli per costruire velazioni positive™

(Pedagogista)

DN Prof. Fabio iong = €15 115 Bragaghia i Frosinone

DS Prof.ssa Monica Bersard - CTS 1S Baffi di Roma

DY Prof.ssw Gigranna Glasumarruto - CES 118 De Amicis-Cattanco di Roma
DS Prof. Franceseo Rigelandi - CTS 1C Leonogi i o

DS Prof. Roberto Santoni - CTS 1C Piazza Marconi di Viterbo

DS Prof. Gennare s

rise - CTS 1C Volta di Lating

DS Prof.ssa Messandra Onofri - CTS IPPSEOA Costaggini di Ricti

SONO INVITATIE I REFERENTI REGIONALL E PROVINCIALI PER LE AZIONI DI CONTRASTO AL BULLISMO E CUBERBLU LLISMO

MODERA
Doll. Fabio Gervasio - Pedagogista



INFORMAZIONE .
FASE 2 FORMAZIONE LEARN
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FORMAZIONE PER | REFERENTI
D'ISTITUTO FORMAZIONE PER | GENITORI

n. 2 INCONTRI DI FORMAZIONE
n. 2 INCONTRI DI FORMAZIONE
TEMPI: Gennaio — Febbraio 2024
ARGOMENTI:;

a) Osservazione e fattori di rischio a casa
b) Comunicazione e comunicazione positiva con i

TEMPI: Gennaio — Febbraio 2024
ARGOMENTI:

a) Osservazione e fattori di rischio a scuola:
metodologia e strumenti

b) Gli strumenti di prevenzione: la costruzione s

del clima di classe e il potenziamento delle figli

abilita sociali



LABORATORIO
FASE 3 FORMAZIONE

FORMAZIONE
TEAM ANTIBULLISMO

n. 3 INCONTRI DI FORMAZIONE
TEMPI: Febbraio — Aprile 2024
ARGOMENTI:

a) Osservazione e costruzione del clima relazionale:

prevenzione universale

b) Dinamiche relazionali positive: strumenti per la
prevenzione selettiva

c) Strategie e cassetta degli attrezzi: prevenzione
indicata

FORMAZIONE PER STUDENTI

Peer Educator

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

n. 3 INCONTRI DI FORMAZIONE
TEMPI: Gennaio — Febbraio 2024
ARGOMENTI:

a) Le emozioni e le tecniche di mediazione

b) Comunicazione non violenta e risoluzione dei
conflitti

c) Costruire relazioni positive e avere cura
dell’altro



SCUOLA PRIMARIA e INFANZIA

Il Team antibullismo, formato nella fase di laboratorio,
riportera nelle proprie classi quanto sperimentato. |
bambini saranno coinvolti in attivita ludico ricreative per
essere guidati in una riflessione guidata che li porti alla
creazione di disegni e/o video, slogan che possano
disseminare i messaggi di cura e rispetto reciproco tra i
pari.

| docenti, attraverso la compilazione di un diario di bordo
daranno evidenza delle attivita implementate con i
bambini.

| lavori (disegni, video, slogan...) realizzati dai bambini
parteciperanno al concorso finale della fase di
divulgazione.

FORMAZIONE PER STUDENTI

Peer Educator

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

Agli studenti, formati nella fase di laboratorio, sara affidata una
classe del biennio, scelta dal Team antibullismo, di cui
"prendersi cura".

Cio significa che, facilitati dai docenti formati, dovranno
organizzare 3 appuntamenti di un‘ora ciascuno sui seguenti
temi:

1) Testimonianza-presentazione del percorso che stanno
svolgendo e cosa ha insegnato loro;

2) Ascolto-Circle time in classe sul tema del bullismo;

3) Giochi/attivita sulle emozioni e sulla creazione del clima
positivo.

Lo scopo di queste attivita e di creare una relazione di fiducia e
una conoscenza duratura tra i peer educator e gli studenti piu
piccoli.



DIVULGAZIONE
FASE 5 ATTIVITA

GIORNATA FINALE

APRILE 2024
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